
 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования для 8-9 классов на 2025-2026 учебный год 
         Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

         В связи с тем что в школе в 2025/26 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС второго 

поколения будут только 8-9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 8-9-х классов. 

         Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025. 

         Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной 

учебной недели. 

         Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2244 часов. План внеурочной 

деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся (в год – не более 350 часов) с учетом интересов обучающихся и 

возможностей школы. 

 Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО (VIII -IX классы) 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.       

         В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии 

с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» 

реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с 

ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое изучение 

отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане предусмотрено 

изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой участниками образовательных 

отношений объемом 17 часов или по 1 часу в неделю во втором полугодии за счет 

перераспределения часов (0,5ч.) с предметной области «Физическая культура».. 

       В 2025/2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» обучающиеся 8-9 классов 

изучают по 1 часу в неделю. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива школы.В части формируемой отводится 1ч. на изучение «Государственного 

(башкирского) языка Республики Башкортостан» 

 



        Спецификой учебного плана (части, формируемой участниками образовательного процесса) 

школы является изучение Государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан. 

В обязательную часть включена предметная область «Родной язык и родная литература» 

(учебные предметы – «Родной (русский/татарский/башкирский) язык» и «Родная 

(русская/татарская/башкирская) литература»). С целью формирования речевых способностей 

учащихся, трепетного отношения к национальной культуре, традициям и обычаям родного края на 

учебные занятия по предметам «Родной (русский/татарский/башкирский) язык» и «Родная 

(русская/татарская/башкирская) литература» распределено по 0,5 ч.в8-9-х классах.  

         Изучение предметов «Родной (русский/татарский/башкирский) язык» и 

«Родная(русская/татарская/башкирская)  литература» направлено на развитие языковой 

компетентности, коммуникативных умений, идеологической и монологической речи. В ходе 

изучения родного языка формируются речевые способности учащихся, культура речи, интерес к 

родному языку, трепетное отношение к национальной культуре, традициям и обычаям родного 

края. 

 С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся учебным планом 

предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией МАОУ 

СОШ № 2: 

В 8 классах по 1 часу в неделю, в 9 классах по 0,5 ч в неделю: 

- занятия по башкирскому языку как государственному языку, обеспечивающие 

этнокультурные интересы обучающихся; 

 На основании решения Педагогического Совета от 29.08.2024г. №1 с 01.09.2024 в 9 классах 

обучение продолжается на основе Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, разработанной в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 и ПриказомМинпросвещения России от 19.03.2024 N 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования". 

 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 1 год составляет 1122 академических часа.Максимальное число 

часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

За основу взят вариант 4 учебного плана основного общего образования. 

 Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету и курсу по итогам 

учебного года. 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: контрольной работы, 

защиты проекта или зачёта. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МАОУ СОШ  2. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ СОШ № 2. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся (до 1750 часов за пять лет 

обучения, в год – не более 350 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

 

Сетка часов по внеурочной деятельности 
Курсы внеурочной деятельности 



Направление, удовлетворяющее запросам и интересам 

 V VI VII VIII IX Всего 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Финансовая грамотность»   1 1 1 3 

«Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 4 

«Ступеньки развития» 1   1  2 

«Я ты, он, она»  1    1 

«Музыкальный театр»   2   2 

«Экологичный образ жизни»  1 1   2 

«Баскетбол» 1  1  1,5 4 

«Волейбол»  1  1  2 

«Великие достижения 

соотечественников» 
1     1 

«В мире математики»     1 1 

«Юнармия»    1  1 

«ЮИД» 1     1 

«Медицинский класс»     1 1 

«Химия для любознательных»     1 1 

«Тайны русского языка»     1 1 

«Основы программирования на 

PYTHON» 
    1 1 

Театральная студия 

 «В гостях у сказки» 
 2    2 

«Профориентация» 1*   1*  2* 

Общественно-полезный труд 1* 1* 1* 1*  4* 

ШСУ 1* 1* 1* 1*  4* 

Коллективно-творческие дела 2* 1* 1* 1*  5* 

Интерактивный башкирский язык     0,5  

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
10 10 10 10 10 50 

*- часы, проводимые в рамках классного руководства 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестацииМАОУ СОШ № 2. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов,учебных и внеурочных курсови календарным 

учебным графиком основного общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов,учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы,курсы Формыпромежуточнойаттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Родной (русский/татарский/башкирский) язык Контрольная работа 

Родная (русская/татарская/башкирская)литература Контрольная работа 

Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык  Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 



Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура Контрольная работа 

Музыка Контрольная работа 

ИЗО Контрольная работа 

Труд (технология) Контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Контрольная работа 

 

Сетка часов учебного плана основного общего образования 

обучающихся 8-9 классов (с 2025 по 2026уч.гг.) 
 

Вариант N 4 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с 

изучением родного языка или обучением на родном языке 

Предметные области Учебные предметы (учебные курсы) 

классы классы 

Количество часов в неделю 

 VIII IX 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/татарский/башкирский) 

язык  

0,5 0,5 

Родная (русская/татарская/башкирская) 

литература 

0,5 0,5 

Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

1 0,5 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  3 3 

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 



Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Изобразительное искусство   

Музыка 1  

Технология Труд (технология) 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 1 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

33 33 
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